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EDİTÖRDEN / EDITORIAL

Sizlerle bulufltu¤umuz bu ilk say›da uluslararas›
anlamda bugün hayat›m›zda olan anestezi uzmanl›k
alan›na ait dergilerin tarihsel öykülerini k›saca aktarmak
istiyorum.

Bilimsel dergiler tüm bilim alanlar›nda ö¤renmek
için bireyler aras›nda iletiflimin en etkin biçimidir (1).
Yeni fikirler, bulufllar, yeni uygulamalar, teorilerin ve
özel durumlar›n aktar›m› bilimsel dergi içeri¤ini olufltu-
ran ana komponentlerdir. Anesteziyoloji gibi belli bir
uzmanl›k  alan›nda yay›m yapan dergilerin özelli¤i ise
yaln›zca ait olduklar› bilim alan›na odaklanmakt›r (1,2).

Anestezi alan›nda bugün kabul etti¤imiz flekliyle bi-
limsel yay›mc›l›k ilk defa 1823 y›l›nda yay›mlanmaya
bafllayan LANCET ve 1828’de bas›lan "The Boston
Medical and Surgical Journal" ya da sonraki ad› ile "New
England Journal of Medicine" dergilerinde yer alan eter,
kloroform ve azot protoksite ait yaz›larla bafllar (3,4).

Anestezi bilim alan›na özgü ilk dergi örnekleri ise
1700’lü y›llar›n sonunda ‘mesmerizm’ veya ‘hipnoz’ ile
ilgili süreli yay›nlar ve 1891’de Amerikal› difl hekimi
Samuel Hayes’in yay›mlamaya bafllad›¤› "Dental and
Surgical Microcosm" dergisidir (5,6). Özellikle Ha-
yes’in dergisinde azot protoksit kullan›m› ile kloroform
ve eterle kullan›lan vaporizatörler ile ilgili son derece
önemli projeler yer almaktad›r (6).

Anestezi bilim alan›nda bugün hala yay›n hayat›n›
sürdüren sayg›n dergilerin tarihi ise 1914 y›l›nda baflla-
maktad›r. ‹lk olarak Amerika Birleflik Devletleri’nde
anestezist, giriflimci, editör Francis McMechan "Ameri-
can Journal of Surgery" için "Anesthesia and Analgesia"
isimli dergi ekini hayata geçirir (7). McMechan 1922 y›-
l›nda da "Ulusal Anestezi Araflt›rmalar› Derne¤i (Nati-
onal Anaesthesia Research Society)"yi  kurar. Dernek
ilk anestezi dergisi olan "Current Researches in Anest-
hesia and Analgesia"y› ayn› y›l›n A¤ustos ay›nda yay›m-
lamaya bafllar. 1925 y›l›nda organizasyonun ad› "Ulusla-
raras› Anestezi Araflt›rmalar› Derne¤i (International
Anesthesia Research Society)"ne dönüfltürülür ve dergi
ad› da "Anesthesia and Analgesia" olarak de¤ifltirilir
(7,8). Anestezi ilminin ilk uluslararas› öncüsü de kabul

edilen Francis McMechan anestezinin örgütlenmesi ve
yay›mc›l›¤›n gelifltirilmesi için ciddi emek vermifltir. Bu
amaçla yapt›¤› seyahatlerin birinde Avustralya’l› aneste-
tist Geoffrey Kaye ile tan›fl›r. Geoffrey Kaye bu bulufl-
man›n etkisi ile 1934 y›l›nda Avustralya’da  "Avustralya
Anesteziyologlar Derne¤i (Australian Society of Ana-
esthesiogists)"ni kurar (9). Bu at›l›m ilerleyen y›llarda
"Anaesthesia and Intensive Care" dergisini hayata geçi-
recektir.

"British Journal of Medicine" ‹ngilizce dilinde ya-
y›mlanan ikinci anestezi dergisidir. Kurucusu ve ilk edi-
törü Hyman Cohen'in "anestezi ilmine ilgi duyan ve uy-
gulayan tüm bireylere adad›¤›" "British Journal of Ana-
esthesia" dergisi 1923 y›l›nda yay›m hayat›na bafllam›fl-
t›r (10).

1935 y›l›nda "Frans›z Anestezi ve Analjezi Derne¤i
(Société Francaise d'Anesthésie et d'Analgésie)
"Anesthésie et Analgésie" dergisini yay›mlamaya bafllar
(11). ‹lk say›da bafl editör Robert Monod amaçlar›n›n
anesteziyoloji alan›nda Frans›zca dilinde bir kaynak
oluflturmak oldu¤unu belirtir. 

"Revista Argentina de Anestesia y Analgesia" da
1939 y›l›nda yay›mlanmaya bafllar (12). Dergi Arjantin
d›fl›nda Fransa ve ‹talya’dan gelen bilimsel çal›flmalar›
da yay›mlar. Uluslararas› dan›flma kurulu olan ilk anes-
teziyoloji dergisi olarak dikkat çeker.

1940 y›l›nda "Anesthesiology" dergisi Amerikan
Anesteziyologlar Derne¤i (American Society of Anest-
hesiologists) taraf›ndan yay›m hayat›na sokulur. ‹lk say›
"Yale Üniversitesi Uygulamal› Fizyoloji Laboratuvar›"
direktörü Howard Haggard’›n "Amerikan T›bb›nda
Anestezistlerin Rolü"  bafll›kl› editoryal yaz›s› ile  bafllar
ve dünyan›n en önemli anesteziyologlar›ndan olan Art-
hur Guedel’in siklopropan uygulamas› hakk›nda 8 y›ll›k
deneyimlerini aktard›¤› bir derleme ile devam eder
(13,14).

"Anaesthesia",  II. Dünya savafl›ndan sonra 1946 y›-
l›nda "Büyük Britanya ve ‹rlanda Anestetistler Birli¤i
(The Association of Anaesthetists of Great Britain and
Ireland)"nin dergisi olarak yay›mlanmaya bafllar (15).
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‹lk say› için "Royal College of Surgeons of England"
baflkan› Alfred Webb Johnson'un haz›rlad›¤› önsözde
"Hickman, Simpson, Snow ve Clover baflta olmak üzere
anestezi bilimine katk›da bulunan tüm ‹ngilizler gibi bu
dergi de görevini fazlas›yla yerine getirecektir" denmek-
tedir.

“Revista Brasileira de Anestesiologia” ise "Brezilya
Anesteziyoloji Derne¤i (Sociedade Brasileira de Aneste-
siologia)"n›n yay›n organ› olarak 1953 y›l›nda yay›m-
lanmaya bafllad› (16). Anestezi ilminde Portekiz dilinde
ve Latin Amerika ülkelerinde ikinci dergi olan"Revista
Brasileira de Anestesiologia"n›n ilk say›s›nda Ralph M.
Waters’un haz›rlad›¤› bir derleme bulunmaktad›r. Ralph
M. Waters yaz›s›nda "Anestezi ilminin bir uzmanl›k ala-
n› olarak geliflimini ve gördü¤ü afl›r› ilgiyi aktar›rken iyi
bir anesteziyolog olmak için gerekli bilimsel donan›m,
fiziksel ve ruhsal dayan›kl›l›k,  hastaya ve di¤er uzmal›k
alan›na karfl› tak›n›lmas› gereken moral de¤erler ve bir-
lefltirici rol" hakk›nda son derece de¤erli bir aktar›mda
bulunmaktayd› (17).

“Masui” Japon anestezi dergisi olarak 1952 y›l›nda
yay›mlanmaya bafllad› (1). Japon dilinde yay›n yapan
dergi bugün hala popülaritesini korumaktad›r. Masui ke-
limesi ‘paralizi-bilinçsizlik hali’ anlam›na gelir ve Ja-
ponca’ya ilk çevrilen anestezi eserlerinde kullan›lm›flt›r.
Anestezi bilimine kazand›r›lan bu kelime daha sonra
derginin ismi olarak seçilmifltir (18).

"Journal of Anaesthesia" ise "Japon Anesteziyologlar
Derne¤i (Japanese Society of Anesthesiologists)"nin ya-
y›n organ› olarak 1987 y›l›nda ‹ngilizce dilinde yay›ma
bafllam›flt›r. Ünlü Japon cerrah Seishu Hanaoka'n›n "da-
tura stramonium" bitkisinin ekstresini kullanarak ger-
çeklefltirdi¤i ilk genel anestezi vakas›n›n hat›ras›na der-
ginin kapa¤›nda datura bitkisi yer almaktad›r (1).

"Schmerz, Narkose und Anästhesie (A¤r›, Narkoz ve
Anestezi)" 1928 -1943 y›llar› aras›nda yay›mlanan ilk
Almanca anestezi dergisidir. II. Dünya savafl›n›n karga-
flas› bu derginin ömrünün k›sa süreli olmas›na sebep ol-
mufltur (19). 

"Der Anaesthesist" ise 1952 y›l›nda yay›ma bafllar.
Avrupa'da Almanca konuflan uluslar›n ortak dergisi ol-
mufltur. 1979 y›l›nda "Regionale Anaesthesia"yi 20 say-
fal›k bir ek dergi olarak yay›ma sokar. Rejyonel anestezi
alan›nda yay›m yapan bu ek dergi, kokainin lokal anes-
tetik etkisini bulan  Karl Koller, infiltrasyon anestezisi-
nin kaflifi Carl Schleich ve spinal anestezinin mucidi
August Bier’in ortak an›s›na adanm›flt›r (19).

"Kanada Anesteziyologlar Derne¤i (Canadian Ana-
esthesiologists’ Society)"nin yay›m› olan "Canadian
Anaesthetists Society Journal" 1953 y›l›nda yay›ma ge-
çer (20). 1987 y›l›nda derginin ismi "Canadian Journal

of Anesthesia" olarak de¤ifltirilir. Derginin yaz›m dili
Kanada resmi dillerinin bir yans›mas› olarak ‹ngilizce
ve Frans›zca’d›r.

‹skandinav ülkelerinin anesteziyoloji dergisi olan
"Acta Anaesthesiologica Scandinavica" ise  1958 y›l›n-
da yay›ma bafllar (21). 1949 y›l›nda Norveçli genç bir
anestezist olan Torsten Gordh’›n gayretleri ile Helsin-
ki’de  kurulan "‹skandinav Ülkeleri Anesteziyologlar
Birli¤i (Nordisk Anesthesiologist Forening)" ancak
1958 y›l›nda Bjorn Ibsen ve Henning Poulsen editörlü-
¤ünde "Acta Anaesthesiologica Scandinavica" dergisini
bilim dünyas›na kazand›rabilir.

"Middle East Journal of Anaesthesiology" dergisi ise
Beyrut Amerikan Üniversitesi mezunu Avustralya as›ll›
Bernard Brandstater taraf›ndan 1966 y›l›nda yay›m haya-
t›na kazand›r›l›r (22). ‹lk bafl editör de olan Brandstater,
Hamlet oyunundan "Baz›lar› izlemeli baz›lar› uyumal›"
al›nt›s›n› derginin mottosu yapar. ‹lginç bir ayr›nt› da ilk
defa Orta Do¤u’da bulunan ve  binlerce y›ld›r insanlar›n
ac›s›n› dindiren  haflhafl bitkisi "Papaver somniferum"un
derginin internet sayfas›n›n amblemi olmas›d›r (1).

"Avustralya Anestetistler Derne¤i (Australian Soci-
ety of Anaesthetists)"nin dergisi olan "Anaesthesia and
Intensive Care" 1972 y›l›nda hayata geçer (9,23). Dergi
Avustralya ve "Yeni Zelanda Yo¤un Bak›m Derne¤i
(Australian and New Zealand Intensive Care Society)"
ve "Yeni Zelanda Anestetistler Derne¤i (New Zealand
Society of Anaesthetists)" taraf›ndan da resmen destek-
lenmektedir.

"Pain" dergisi anestezinin alt uzmanl›k alan› olan a¤-
r› biliminin  ilk resmi dergisidir (1). A¤r› bilim alan›n›n
oluflmas›nda büyük emek sahibi olan Joseph  Bonica ta-
raf›ndan 1974 y›l›nda kurulan "Uluslararas› A¤r› Çal›fl-
malar› Birli¤i (International Association for the Study of
Pain)"nin yay›n organ›  olarak 1975 y›l›nda yay›mlan-
maya bafllar (24). Multidisipliner bir özellik tafl›yan der-
gi uluslararas› indekslerde anestezi iliflkili  dergiler içe-
risinde en yüksek "Etki Faktörü" de¤erine eriflen bir ka-
riyere sahiptir (1,25).

Son 40 y›lda anestezi ve yan dal uzmanl›k alanlar›n-
da izlenen  h›zl› geliflim birçok yeni dergiyi bilim alan›-
na kazand›rm›flt›r. Bunlar aras›nda özellikle uluslararas›
alanda genifl kabul gören dergilerden "European Journal
of Anaesthesiology" 1984 y›l›nda "European Society of
Anaesthesiology"nin dergisi olarak yay›n hayat›na girer-
ken yo¤un bak›m konusunda "Critical Care Medicine"
1972,  toraks ve kardiyak anestezide "Journal of CardioT-
horacic and Vascular Anesthesia" 1986, beyin cerrahisi
anestezisinde "Journal of Neurosurgical Anesthesi-
ology" 1989, do¤um anestezisinde "International Jour-
nal of Obstetric Anesthesia" ve pediyatrik hastalar için
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"Pediatric Anesthesia" 1991  y›l›ndan itibaren bilimsel
yay›mc›l›k hayat›na dahil olan birkaç örnektir (1,26).

Ülkemizde de bilim dünyas›nda anestezi alan›ndaki
geliflmeler yak›ndan takip edilirken derneklerin organi-
zasyonu ve bilimsel yay›mc›l›k alan›nda daima at›l›mc›
olunmufltur. ‹lk anestezi ve yo¤un bak›m dergisi "Türk
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Cemiyeti Mecmuas›"
Türk Anesteziyoloji ve Reanimasyon Cemiyeti'nin der-
gisi olarak 1972 y›l›nda yay›mlanmaya bafllam›flt›r (27).
"Gö¤üs-Kalp-Damar Anestezi ve Yo¤un Bak›m Derne¤i
Dergisi"  1992, "A¤r›" dergisi 2000, "Türk Yo¤un Ba-
k›m Derne¤i Dergisi"  ise  2002 y›l›ndan bu yana süreli
dergi yay›mc›l›¤›nda uluslararas› indekslerde kabul gö-
ren boyut ve özenle devam etmektedirler. "Anestezi
Dergisi" de "Anesteziyoloji ve Reanimasyon Uzmanlar›
Derne¤i"nin 1988 y›l›nda kuruluflundan 5 y›l sonra 1993
y›l›nda bilimsel hayat›m›za dahil olmufltur. 

Sonuç olarak, süreklilik ve bilimsellik anlam›nda
verilen bu ciddi zahmetli yolculu¤un küçük bir k›sm›n›
aktarabildi¤im yaz›m› burada tamamlarken bu zevkli ve
iz b›rakan yolculu¤a dahil olman›n mutlulu¤unu bir kez
daha belirtmek istiyorum.

Prof. Dr. An›fl ARIBO⁄AN 
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